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Anexa 2 la Hotirarea Senatului nr. 207 din 5 august 2025
Presedintele Senatului UDJG,
Conf. univ. dr. Alexandru NECHIFOR

NORME S| STANDARDE DE CALITATE
privind elaborarea planurilor de
invatamant ale programelor de studii
universitare de masterat

incepand cu anul universitar 2025-2026

Capitolul I Preambul

(1) Programele de studii universitare de masterat reprezinta al II-lea ciclu de studii universitare
si se finalizeaza prin nivelul 7 din Cadrul european al calificarilor (EQF/CEC) si din CNC.
Acestea au, de reguld, durata de 1-2 ani si corespund unui numar minim de credite de studii
transferabile, cuprins intre 60 si 120. (Legea invatamantului superior nr. 199/2023, cu
modificarile si completarile ulterioare, articolul 57).

(2) Programele de studii universitare de masterat pot fi:

a) masterat profesional, orientat preponderent spre formarea competentelor
profesionale;

b) masterat de cercetare, orientat preponderent spre formarea competentelor de
cercetare stiintifica.

(3) Programele de studii universitare de masterat se pot organiza la urmatoarele forme de
organizare: cu frecventd si cu frecventd redusd. Programele de studii universitare de
masterat de cercetare se organizeazd exclusiv la forma de invatdmant cu frecventa.
Programele de studii universitare de masterat la formele de invatamant cu frecventa redusa
si la distanta se organizeaza doar daca programul de studii respectiv este acreditat la forma
de invatamant cu frecventa.

(4) Programele de studii universitare de masterat din UDJG sunt elaborate avand la baza
rezultatele asteptate ale invatarii (exprimate prin cunostinte, abilitati, responsabilitate si
autonomie), in concordantd cu descrierea nivelului de calificare format, conform Cadrului
European al Calificarilor si Cadrului National al Calificarilor, corelate cu competentele
cheie, profesionale si transversale solicitate de ocupatiile selectate pentru a fi practicate pe
piata muncii de absolventii care dobandesc calificarea formatd prin programul de studii
inscris in Registrul National al Calificirilor din Invatiméantul Superior (RNCIS) si cu
disciplinele inscrise in planul de invatamant.

(5) Pentru obtinerea unei calificari de nivel de studii universitare de masterat (nivel 7, conform
Cadrului National al Calificarilor si Cadrului European al Calificarilor) este necesara
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dobandirea a minimum 300 de credite de studii transferabile cumulate din ciclurile de studii
universitare de licenta si de masterat.

Capitolul II Curriculum si tipuri de activitati

(1) Programele de studii universitare de masterat corespund unui numar cuprins intre minimum
60 si maximum 120 credite de studii transferabile, conform Sistemului european al
creditelor transferabile!.

(2) Fiecare semestru are alocate 30 de credite transferabile.

(3) Durata unui semestru este de 14 saptamani.

(4) Durata perioadei de examene este de 3 sdptamani, respectiv cea a sesiunii de restante de 1
sdptamana.

(5) 1 ECTS =25 de ore de pregitire pentru dobandirea rezultatelor invatarii, dintre care:
a) pregitire universitara formata din ore didactice, care sunt alocate pentru: predare -

cursuri/prelegeri, aplicare practicd - seminare, laboratoare/lucrari practice, proiecte,
practica, cercetare si vizite de lucru, evaluare.

b) pregitire/studiu individual ce cuprinde: studiul notitelor de curs, suporturilor de curs,
manualelor, cartilor, bibliografiei minimale recomandate, precum si desfasurarea
activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, intocmire de teme, referate,
documentare suplimentard 1n bibliotecd, documentare prin intermediul internetului,
pregatire pentru prezentdri sau verificari, pregatire pentru examinarea finala,
consultatii, practica.

(6) Intr-o zi, se pot programa maximum 8 ore de pregitire universitari formati din ore
didactice.

(7) O disciplina are un numar intreg de credite transferabile, de reguld intre 2 si 5 credite. Prin
exceptie, pentru discipline al caror studiu necesitd un numdr ridicat de ore de studiu
individual, se poate aloca un numar semnificativ crescut de credite.

(8) In functie de contributia disciplinelor la formarea absolventului, curriculumul se poate
structura 1n trei categorii de discipline, astfel:

a) discipline fundamentale (DF), care alcdtuiesc trunchiul comun de formare intr-un
domeniu larg de specializare si asigurd pregatirea fundamentald necesara accesului la
oricare dintre specializarile (calificarile) din cadrul domeniului respectiv;

b) discipline de specializare (DS), care asigura dobandirea competentelor specifice in una
dintre specializarile din cadrul domeniului, precum si in unele domenii interdisciplinare
necesare viitorului specialist in exercitarea practica a profesiei,

c) discipline complementare (DC), care asigurd dobandirea unor competente suplimentare
si/sau transversale in raport cu formatia de baza, largirea orizontului de cunoastere,
dezvoltarea capacitatilor de interactiune cu informatia si tehnologia, Invatarea continua,
adaptarea la dinamica lumii contemporane, a stiintelor si a profesiilor.

(9) Trunchiul comun de formare corespunzator disciplinelor fundamentale poate fi definit, dupa
caz, la nivelul domeniului fundamental (DFI), ramurii de stiintd (RSI) sau domeniului de
licentd (DL), in conformitate cu Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/programelor
de studii universitare, aprobat anual prin HG.

1 Ordin nr. 6.768 din 12 decembrie 2023 pentru aprobarea Metodologiei de acordare a creditelor transferabile in invatarea pe tot parcursul vietii, cu modificarile
si completarile ulterioare
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(10) Tipurile de activitati didactice care pot fi inscrise in planul de invatamant al unui
program de studii universitare pentru o disciplind sunt: curs, seminar, laborator/lucrari
practice, stagiu de practica.

(1) Planul de invatamant la toate programele de studii universitare de masterat contine
disciplina obligatoric Etica si integritate academica, care abordeaza inclusiv Etica
cercetarii, in anul I de studii, semestrul I. Creditele alocate acestei discipline sunt incluse in
cele 30 de credite obligatorii/semestru.

(2) Planul de invatamant la toate programele de studii universitare de masterat contine
disciplina Elaborarea lucririi de disertatie, cu caracter obligatoriu, in anul terminal, cu
minimum 56 de ore.

(3) Dupa regimul frecventarii lor de catre studenti, disciplinele pot fi:

a. Obligatorii (DOB): sunt parcurse de catre toti studentii;

b. Optionale (DOP): studentii pot alege dintre mai multe discipline pe care sd o
parcurga;

c. Facultative (DFA): studentii pot alege sa parcurga astfel de discipline, creditele
obtinute fiind Inscrise in suplimentul la diploma in afara celor 30 ECTS/semestru.

Capitolul III Practica

(1) In cadrul studiilor universitare de masterat se pot efectua stagii de practica.

(2) Orele de practica se desfasoara, de reguld, comasat, in afara celor 14 saptdmani de activitati
didactice.

(3) Stagiile de practica se pot desfasura si pe parcursul celor 14 sdptamani de activitati didactice
dintr-un semestru.

(4) Orele de practicd nu se includ in numarul minim de ore de activitati didactice.

(5) Pentru domeniile de studii universitare de masterat Medicind, Medicind dentara si Farmacie,
activitatile de practica se desfdsoard, de regula, in unitd{i sanitare publice si/sau private,
definite conform art. 75 alin. (7) din Legea nr. 199/2023, cu modificarile si completarile
ulterioare.

(6) In invatamantul superior artistic si sportiv, practica studentilor se desfasoara in institutii de
invatamant superior, in centre de proiectare, ateliere artistice, spatii destinate activitatii
sportive de performanta, sali de spectacole, de concerte si de cinema, studiouri de radio, de
televiziune, cinematografice si de inregistrari, ateliere de fotografie, studiouri muzicale,
unitati de productie teatrale si cinematografice, institutii mass-media, precum si in institutii
cu profil artistic sau sportiv, pe baza de parteneriat institutional.

. Nr Numarul minim de ..
Domeniul de masterat N L. Observatii
ore/sapt. ore de practica ’
Matematica 14 56 ore -
Chimie 14 56 ore -
Stiinta mediului 14 112 ore -
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. Nr Numarul minim de ..
Domeniul de masterat Ny . Observatii
ore/sapt. ore de practica
Pentru programele de studii
Filologie 12 140 ore universitare de masterat
profesional.
Pentru programele de studii
Istorie 12 140 ore universitare de masterat
profesional.
Se recomanda realizarea orelor
de practicd comasat, in afara
Drept 12 28 ore P . s A s
celor 14 saptamani de activitati
didactice.
Stiinte ale comunicarii 12 56 -
Sociologie 12 56 -
Relatii internationale si studii europene 14 56 -
Pot fi folosite ca baza de
practica biserici/capele,
institutii de ocrotire sociala,
biblioteci si  ateliere de
restaurare sau de creatie de pe
langa manastiri, muzee,
colectii muzeale etc. ori alte
institutii oficiale (in functie de
specificul programului).
Masterat profesional
cu durata de 120 Studentii masteranzi angajati
ECTS: 56 pot desfasura activitdtile de
Teologie 12 practica si in institutiile in care
Masterat profesional | sunt angajati, daca acestea
cu durata 60/90 ECTS: | gesfasoara activitati in
28 domeniul Teologie sau in
domenii complementare.
Se recomanda realizarea orelor
de practica pe parcursul celor
14 saptaméani de activitati
didactice dintr-un semestru, Tn
zilele cu semnificatie religioasa
aparte, privind specificul
confesional asumat.
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Nr Numarul minim de
Domeniul de masterat . L. Observatii
ore/sapt. ore de practica
Stiinte administrative 14 112 -
Masterat profesional | g¢ recomands realizarea orelor
Stiinte ale educatiei 14 cu durata de 120 de practica pe parcursul celor
' ' ECTS: 14 saptimani de activitati
112 didactice dintr-un semestru.
Stiinte economice 12 84 ore -
Arte vizuale 14 56 ore -
Se recomanda realizarea orelor
. . de practica pe parcursul celor
Teatru si artele spectacolului 12 112 ore P N E) .p .
14 saptamani de activitati
didactice dintr-un semestru.
Muzica 12 70 ore -
Se recomanda realizarea orelor
de practica pe parcursul celor
Stiinta sportului si educatiei fizice 14 84 P L. E’ .p L
14 saptaméni de activitati
didactice dintr-un semestru.
Se recomanda realizarea orelor
. de practica pe parcursul celor
Agronomie 14 210 ore P be b

14 saptamani de activitati
didactice dintr-un semestru.

Se recomanda realizarea orelor
Inginerie si managementin agricultura 14 210 ore de practica pe parcursul celor
si dezvoltare rurala 14 saptamani de activitati
didactice dintr-un semestru.

Se recomanda realizarea orelor
de practica pe parcursul celor

Biotehnologii 14 210 ore e A L.
14 saptaméani de activitati
didactice dintr-un semestru.

Stiinte ingineresti 14 - -

Medicina,

14 84

Medicina dentara

Farmacie 14 84
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Capitolul IV Fisa disciplinei si rezultatele invatarii

(1) Pentru fiecare disciplind, inclusiv pentru practicd, se intocmeste fisa disciplinei’, in care
sunt formulate cel putin:
a) rezultatele invatarii;
b) continutul predarii si invatarii;
¢) metodologiile asociate Invatarii, predarii si evaluarii;
d) bibliografia minimald recomandata;
e) timpul alocat pentru fiecare activitate;
f) numarul de credite de studii alocate.
(2) Se recomanda ca numarul OSI sa fie cel putin egal cu cel al orelor de pregatire universitara
formata din ore didactice.
(3) Rezultatele invatarii
Rezultatele invatarii sunt enunturi care se referd la ceea ce cunoaste, intelege si este capabil
sd faca un student la terminarea unui parcurs de invatare. Acestea sunt definite sub forma de
cunostinte, abilitati/aptitudini, responsabilitate si autonomie.
Rezultatele asteptate ale invatarii sunt corelate cu competentele aferente calificarii, conform
ocupatiilor corespunzatoare, definite de standardele ocupationale si/sau de Clasificarea
Europeana a Ocupatiilor, denumitd ESCO.

In cazul programelor de studii universitare de masterat, rezultatele invatarii sunt concordante
cu nivelul 7 din CNC, astfel:

Nivel CNC (Nivelul 7 -

Cunostinte Cunostinte foarte specializate, unele dintre ele
situdndu-se in avangarda nivelului de cunostinte dintr-
un domeniu de munca sau de studiu, ca bazad a unei
gandiri si/sau cercetari originale.

Constientizare critica a cunostintelor dintr-un domeniu
si a cunostintelor aflate la granita dintre diferite
domenii.

Aptitudini Aptitudini de specialitate pentru rezolvarea problemelor
in materie de cercetare si/sau inovare, pentru
dezvoltarea de noi cunostinte si proceduri si pentru
integrarea cunostintelor din diferite domenii.
Responsabilitate si autonomie | Gestionarea si transformarea situatiilor de munca sau
de studiu care sunt complexe, imprevizibile si necesita
noi abordari strategice.

Asumarea responsabilitatii pentru a contribui la
cunostintele si practicile profesionale si/sau pentru
revizuirea performantei strategice a echipelor.

2 Fisa disciplinei se intocmeste conform procedurii operationale privind elaborarea, actualizarea, avizarea si
aprobarea fisei disciplinei pentru programe de studii universitare de licenta, masterat si doctorat.
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(4) Rezultatele invatarii se definesc de catre facultatile care au programe de studii universitare
in domeniul de masterat, diferentiat in functie de tipul de program de studii universitare de
masterat. Astfel, In cazul masteratului de cercetare, acestea vor include cunostinte, abilitati,
responsabilitate si autonomie astfel definite Incat sa 1i permitd absolventului sa desfasoare
activitati de cercetare stiintifica independenta.

(5) In cazul programelor de studii studii universitare de masterat din domeniile Medicina,
Medicind dentard si Farmacie, rezultatele Invatarii nu vor viza competente aferente
ocupatiilor care implicd parcurgerea unui program de studii postuniversitare de rezidentiat.
Prevederea se aplica si pentru programe de studii universitare de masterat incadrate in alte
domenii de studii universitare de masterat.

e Verbe de actiune folosite la scrierea rezultatelor invatarii (Taxonomia lui Bloom: domeniul
cognitiv, psihomotor si afectiv)

Alegerea expresiilor si verbelor utilizate in descrierea rezultatelor Tnvatarii se face cu

atentie si specific fiecarui nivel de calificare. Exemple de verbe de actiune pentru fiecare

categorie:

Definitie Analizare Evaluare Creare
Definitia lui Bloom Analizeaza si Prezint4 si sustine opinii | Imbina informatii in mod
fractioneaza informatia prin exprimarea de diferit prin combinarea
prin identificarea judecati cu privire la elementelor intr-un nou
motivelor si cauzelor. informatii, validitatea sablon sau prin
Face deductii si gaseste | ideilor, sau calitatea propunerea de solutii
dovezi in sprijinul muncii pe baza unui set | alternative.
generalizarilor. de criterii.
Verbe A analiza A agrea A adapta
A deduce Aevalua A schimba
A categoriza A aprecia A construi
A clasifica Aaloca A combina
A compara Aalege Aalege
-concluzie A compara A alcatui
A deosebiintre Adecide A compune
A descoperi A stabili A proiecta
Ainvestiga - criterii Acrea
A distinge intre A emite pareri critice Aelimina
Aimparti Adecide A dezvolta
A examina A deduce A dezbate
- functie A sustine (idei) Aelabora
- deductie A stabili Aestima
Ainspecta A demonstra - Aformula
A enumera netemeinicia Aimagina
- motive Aestima Aimbunatatii
- relatii A masura Ainventa
A simplifica Aexplica A alcatui
Aface o expertiza -importanta A maximiza
Alua parte la Ainfluenta A minimiza
A testa pentru tematica Ainterpreta A modifica
Ajudeca - originalul
Ajustifica Agenera
A marca A planifica
A masura A previziona
-opinie A propune
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A percepe -solutii
A prioritiza Arezolva
A dovedi A presupune
A etalona Atesta
Arecomanda -teorii
A decide asupra
Aselecta
A sustine
A aprecia

Capitolul V Dispozitii finale

s

1. Numarul de credite alocate pentru promovarea lucrarii de disertatie este 10 ECTS si se
acorda in afara creditelor obligatorii.

2. Structura planurilor de invatamant pentru programele de studii universitare de masterat
organizate in cadrul unei facultiti poate include un trunchi comun sau discipline
comune.

3. Programele de studii universitare de masterat cu aceeasi denumire, organizate in cadrul
a doua facultati din universitate, au planuri de invatdmant identice.

4. Planurile de invatdmant respecta formatul din anexa.
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